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U
na  línea de co-
nexión directa 
entre el respeto 
medioambien-
tal y la tecnolo-
gía más avan-

zada con la que se construye 
el futuro. Así se reivindica la 
madera como un material 
esencial en pleno siglo XXI. 
Este viaje apasionante, la cua-
dratura del círculo de la sos-
tenibilidad innovadora, em-
pieza en enclaves como el  
Monte de la Dehesa de La Gar-
ganta del río Moros. Si no fue-
ra por la explotación y comer-
cialización de su madera, qui-
zá no luciría con el esplendor 
que lo hace ahora. Es una ex-
tensión de poco más de 3.000 
hectáreas (al lado de Madrid), 
declarada de utilidad pública 
en 1862 y propiedad del ayun-
tamiento de El Espinar (Sego-

via). Desde entonces se ha con-
vertido en un ejemplo de ges-
tión sostenible, como ha po-
dido comprobar ‘in situ’ ABC 
Empresa.  

De allí se extraen cada año 
entre 4.000 y 4.500 m3 de ma-
dera. Un aprovechamiento fo-
restal que no solo ha contribui-
do al desarrollo económico del 
municipio, sino también a con-
servar la riqueza paisajística 
del monte y su diversidad, por-
que estos pinos silvestres son 
el refugio de especies singula-
res como el buitre negro, el águi-
la imperial y la cigüeña negra. 
Aquí disfrutan madrileños y se-
govianos de áreas recreativas 
como La Panera. Se recogen se-
tas, pasta una cabaña ganade-
ra de vacas y yegüas, se ruedan 
películas... Por no olvidar que 
entre estos bosques se han es-
crito los renglones de la histo-
ria más reciente de España: en 
la casa forestal Las Campina-

llas se reunían los padres de 
nuestra Constitución de 1978.  

Este monte es un ser vivo en 
constante evolución. Y todo 
gracias a su explotación made-
rera y una gestión sostenible. 
«El Espinar siempre ha vivido 
de ello y además abastecía a 
Madrid», cuenta Javier Plaza, 
ingeniero de montes en el ser-
vicio Territorial de Medio Am-
biente de la Junta de Castilla y 
León. Desde finales del siglo 
XIX, «se ha extraido 2,5 veces 
el volúmen de árboles que ha-
bía entonces y el bosque ha cre-
cido casi el triple de lo era en 
aquella época», defiende. 

Cada corta, cada árbol des-
tinado para la industria de la 
madera tiene su sentido y ha 
sido estudiado al detalle, aho-
ra utilizando avanzadas tec-
nologías como el láser Lidar. 
«Realizamos un inventario 
cada diez años. Un Lidar aé-
reo escanea el monte. Con to-

dos esos datos, y a base de al-
goritmos y modelos matemá-
ticos conocemos todos los re-
cursos que hay. Calculamos la 
madera que se puede extraer 
en función de la clase, la edad, 
la estructura del monte, su cre-
cimiento y regeneración, para 
que no suponga una merma 
del recurso», explica Plaza.    

Después se aplican técnicas 
de silvicultura, como las cortas 
de mejora. «Los árboles com-
piten por los recursos. Por eso 
tenemos que graduar la densi-
dad del arbolado, en función de 
la edad, estructura y la espesu-
ra. Estas cortas se comerciali-
zan», apunta Plaza. Al igual que 
las cortas de regeneración: «Re-
tiramos los árboles viejos para 
que crezcan nuevos ejempla-
res y el monte vaya rejuvene-
ciendo», concreta. 

Certificación forestal 
El Monte de la Dehesa de La 
Garganta del río Moros está 
acreditado con  la certificación 
PEFC (Programa para el Reco-
nocimiento de Certificación Fo-
restal), un sistema que avala 
que todos sus recursos fores-
tales son extraidos a partir de 
una gestión sostenible. «PEFC 

es una alianza de sistemas na-
cionales y hay 60 países con la 
misma metodología», explica 
Arantza Pérez, responsable de 
Gestión Forestal y Productos 
Sostenibles de PEFC España. 
«Estos bosques certificados son 
auditados por una entidad acre-
ditada. Se evalúa no solo que el 
aprovechamiento de la made-
ra y la regeneración se hace de 
forma sostenible, sino también 
otros indicadores como la bio-
diversidad, accesos, usos re-
creativos, gestión del agua, sue-
los, valores culturales, preven-
ción de incendios... El sistema 
avala que se cumple la legisla-
ción nacional y el Reglamento 
de la Madera de la Unión Euro-
pea (EUTR)», explica Pérez.  

En España hay 2,7 millones 
de hectáreas forestales certi-
ficadas con PEFC (del total de 
26 millones de hectáreas de 
ecosistemas forestales). «Y 
1.700 empresas que transfor-
man la madera en otros pro-
ductos. Tienen el aval de que 
cumplen la legislación y su 
madera es de origen sosteni-
ble», dice Pérez. PEFC es una 
certificación voluntaria, como 
otras que existen. A 
nivel internacional, 

El viaje de reinvención de la madera 
como pilar sostenible del futuro
Desde la explotación racional de los bosques a su 
destino final como estructura de los edificios más 
vanguardistas, fibras textiles o alternativa al plástico, 
este material revalida su condición de esencial
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Un equilibrio perfecto

Una joya de 
sostenibilidad 
Izquierda, rodal de 
regeneración en el Monte de 
la Dehesa de la Garganta del 
río Moros y, sobre estas 
líneas, uno de sus embalses. 
Arriba, Javier Plaza
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años eran inimaginables, como 
destaca José Francisco Puche, 
director de Cetem (Centro Tec-
nológico del Mueble y la Made-
ra): «Lo que se está trabajando 
con madera -dice- son proce-
sos basados en técnicas de bio-
tecnología. Se utilizan enzimas, 
microrganimos o componen-

tes biológicos, de mane-
ra controlada y bajo de-
terminadas circunstan-

cias, que interaccionan 
con la madera y la otorgan 

propiedades nuevas. Así la ma-
dera se transforma y presenta 
unas características que antes 
no se conocían».  

Como la madera traslúcida. 
«No es totalmente transparen-
te pero deja pasar la luz y esto 
es muy interesante para cier-
tas aplicaciones», señala Pu-
che. «Hemos visto también -
añade- que hay tipos de made-
ra que utilizando diferentes 
vetas son capaces de ser semi-
conductores de electricidad. Se 
abren campos de usos de la ma-
dera que antes no existían». 

Industria 
Todos estos nuevos desarrollos 
dan una idea del gran potencial 
de la madera sobre todo en la 
construcción. «Ha crecido mu-
cho los usos de la madera como 
material estructural y de exte-
rior. Va a ser el material clave 
de la nueva construcción sos-
tenible», afirma Alberto Rome-
ro, secretario general de la pa-
tronal AEIM (Asociación Espa-
ñola del Comercio e Industria 
de la Madera). «Es un material 
renovable -prosigue- y en su 
proceso de fabricación requie-
re poca energía. Las fábricas, 
los aserradores y carpinterías 
tienen instalaciones de bioma-
sa, donde aprovechan los sub-
productos del proceso para ge-
nerar energía. Es una industria 
muy diversa con pymes y mi-
cropymes. Y hay fabricantes de 
tableros que son grandes mul-
tinacionales», cuenta  Romero. 
«Empieza a desarrollarse una 
industria con tecnología muy 
avanzada para producir gran 
volumen de madera con todas 
las garantías de sostenibilidad», 
apunta Herrero. 

Eso sí el mercado todavía 
necesita una evolución. «No se 
puede valorar en euros el cos-
te de una construcción en ma-
dera porque tiene muchos in-

Un equilibrio perfecto

Una estructura que es un 
símbolo en Sevilla 

Arriba y a la izquierda, la 
estructura de madera de las 

conocidas Setas de Sevilla, un 
innovador proyecto que se 
construyó sobre el antiguo 

mercado de la Encarnación. Su 
altura es de 28,5 metros

El más reciente  
Arriba y izquierda, el 
edificio Impulso Verde 
(Lugo) realizado con madera 
local gallega y destinado a 
usos municipales

Una referencia  
El edificio de viviendas La 
Borda, en Barcelona, tiene 
superficie construida de 
3.000 metros cuadrados, 
siete plantas y 25 metros de 
altura. Su estructura es de 
madera contralaminada

Innovación en el corazón financiero Madrid 
La madera tendrá un papel protagonista en el futuro 
edificio de oficinas de Castellana 69 (Madrid), 
proyectado por el estudio londinense Heatherwick, y 
que se prevé esté finalizado en 2024

Última tecnología  
Arriba, tablero 
contralaminado y ultra 
aislante de tres capas 
desarrollado por Aidimme. 
Está compuesto de madera 
de pino y un material 
lignocelulósico procedente 
de residuos industriales. 
Abajo, sensor inálambrico 
para monitorizar la madera, 
también de Aidimme

También en viviendas 
colaborativas 
Momento de la 
construcción de un edificio 
de viviendas colaborativas 
en Las Carolinas, en el 
barrio madrileño de Usera. 
Alberga 17 viviendas y es de 
la cooperativa Entrepatios

otro de los sellos más 
implementados es 

FSC, las siglas en inglés del 
Consejo de Administración Fo-
restal, con sede en Alemania.    

Pues bien, la gestión soste-
nible de recursos forestales 
puede ser la herramienta para 
que una de las materias primas 
más antiguas usadas por el 
hombre, la madera, eche raíces 
y se convierta en el material re-
novable del siglo XXI, abonada 
por los avances tecnológicos 
que mejoran sus prestaciones 
y apuntalan nuevas aplicacio-
nes con un prometedor futuro.  

Con nanopartículas, con tra-
tamientos térmicos o con sus-
tancias naturales (que provo-
can reacciones químicas), se 
obtienen maderas más resis-
tentes a hongos e insectos 
(como carcoma y termitas), más 
estables ante cambios de tem-
peratura, más duraderas, con 
mayor capacidad de reacción 
al fuego o ante la humedad. Ya 
hay madera traslúcida que po-
dría sustituir al vidrio. Se pien-
sa en este material como alter-
nativa a los plásticos de un solo 
uso, para envases, pajitas... Te-
jidos como la viscosa o el lyo-
cell, que se utilizan en prendas 
de ropa, también provienen de 
fibras de madera. Incluso en Ja-
pón se ha construido un futu-
rista vehículo con nanofibras 
de celulosa de madera y de otras 
sustancias vegetales.  

Cada vez se ven más ejem-
plos por todo el planeta del in-

terés que está despertando la 
madera, sobre todo, como ma-
terial estructural de construc-
ción, un sector que también 
afronta su descarbonización 
ya que es responsable del 37% 
de las emisiones de CO

2
 a ni-

vel global.  

Modestos rascacielos  
De hecho, ahí está la torre 
Mjøstårnet, considerada el edi-
ficio más alto del mundo levan-
tado con madera. Se encuentra 
en la ciudad noruega de Bru-
munddal, tiene 18 plantas y 
mide 85,4 metros de altura. Al-
berga oficinas, un hotel, vivien-
das y un restaurante. La ciudad 
sueca de Skellefteå también 
cuenta con otra construcción 
de 80 metros y 20 plantas. En 
Burdeos (Francia) la torre Hypé-
rion, para uso residencial, al-
canza los 50 metros. En el país 
vecino incluso el Gobierno ha 
aprobado que a partir de este 
año los edificios públicos de-
ben ser construidos en un 50% 
con madera u otro material or-
gánico de origen renovable. Y 
así podríamos continuar con 
otras muchas iniciativas. 

En España hay pocas cons-
trucciones de este tipo pero ya  
empiezan a aparecer algunas, 
más modestas. Como el edifi-
cio Cirerers de Barcelona, que 
se eleva casi 27 metros sobre el 
suelo, con ocho plantas y 32 vi-
viendas. Es el más alto de nues-
tra geografía. Le sigue el edifi-
cio La Borda (también en la Ciu-
dad Condal), con 25 metros y 
siete plantas. En Lugo acaba de 
inaugurarse la construcción 
Impulso Verde, cuya estructu-
ra está realizada de forma ín-
tegra con madera local gallega. 
Tiene más de 18 metros de al-
tura, consta de cuatro plantas 
y será destinado para servicios 
municipales, ‘coworking’,  ex-

posiciones y formación. Y en 
Pamplona, la empresa pública 
de vivienda Nasuvinsa proyec-
ta un inmueble de nueve plan-
tas con viviendas para perso-
nas mayores. 

Tecnología 
Para que la savia de la madera 
brille con todo su esplendor en 
el futuro, hay que desterrar al-
gunas de sus leyendas negras. 
«En España se ha rechazado la 
madera como material arqui-
tectónico por la creencia de su 
poca resistencia al fuego o por-
que sufre ataques de degrada-
ción como la carcoma. Pero 
cuando hablamos de madera 
nos referimos a la madera téc-
nica que es producida de ma-
nera industrial y no presen-
ta los problemas de la ma-
dera tradicional. Y existe 
una amplia gama de produc-
tos. Hay mucha innovación, 
comparable a la industria far-
macéutica o aeroespacial, para 
mejorar sus propiedades de du-
rabilidad, resistencia, su capa-
cidad de reacción frente al fue-
go... Hay maderas técnicas que 
se pueden utilizar en la cons-
trucción como el hormigón o el 
acero», asegura Miguel Ángel 
Abián, jefe del departamento 
de Tecnología y Biotecnología 
de la Madera del Instituto Téc-
nológico Metalmecánico, Mue-
ble, Madera, Embalaje y Afines 
(Aidimme).  

Por ejemplo, la madera con-
tralaminada (CLT) ha supues-
to toda una revolución ya que 
permite realizar construccio-
nes de gran altura. «Se trata de 
encolar tablas en capas y en dis-
tintas direcciones para formar 
paneles. Se pueden fabricar pie-
zas de grandes dimensiones, de 
20 o 30 metros de longitud», ex-
plica Miguel Esteban Herrero, 
doctor ingeniero de montes y 
director del Máster Construc-
ción con Madera de la Univer-
sidad Politécnica de Madrid. 

La nueva madera tec-
nológica ha sido modifi-

cada a través de diferentes téc-
nicas. Sometida a procesos tér-
micos, o al reaccionar con anhí-
drico acético o con alcohol fur-
furílico de origen natural, 
mejora sus propiedades. «Se 
produce una reacción química 
en la estructura de la madera 
que la hace menos apetecible 
para hongos e insectos», cuen-
ta Herrero. Además, mejora su 
durabilidad y sus propiedades 
como aislamiento térmico, y es 
más liviana y más estable fren-
te a cambios ambientales. 

«Con nanopartículas se tra-
baja el comportamiento hidro-
fóbico de la madera para que 
actúe como retardante del fue-
go. O se consigue el efecto loto, 
es decir que el agua resbale y 
no penetre. También impide la 
radiación ultravioleta y que no 
cambie de color y la preserva 
de inclemencias meteorológi-
cas en los exteriores», comen-
ta Abián. 

Las nuevas tecnologías es-
tán descubriendo además apli-
caciones de la madera que hace 

tangibles -considera el doctor 
ingeniero de montes-. El me-
tro cuadrado será más caro que 
el acero, pero no en términos 
de obra terminada: la construc-
ción es más rápida, el trans-
porte es más económico, se ge-
neran menos ruidos... Ya hay 
promociones inmobiliarias a 
las que les salen las cuentas 
construir en madera. Los pre-
cios se ajustarán a medida que 
evolucione el mercado».  

Si hay un punto fuerte que 
destacar de la madera es que es 
una materia prima sostenible. 
No consume energía para su 
producción. Es más, «almace-
na CO

2
 gracias a la fotosíntesis 

y el crecimiento de los árboles. 
Los bosques son un sumidero 
de carbono», apunta Herrero. 
Un metro cúbico de madera re-
tiene una tonelada de este gas 
de efecto invernadero. 

Proyecto Eguralt 
Por todas las ventajas que pre-
senta la madera, se ha desarro-
llado el proyecto Eguralt, finan-
ciado por la UE y liderado por 
la empresa pública de vivien-
da navarra Nasuvinsa. En él 
participan entidades de Espa-
ña, Portugal y Francia. El obje-
tivo es buscar soluciones inno-
vadoras para construcciones 
de viviendas a media altura con 
madera local. «Nos hemos uni-
do entidades del sur de Euro-
pa para buscar y experimentar 
nuevos materiales y productos 
con especies locales. Se trata 
de  conseguir así materiales 
que hacen en el norte de Euro-
pa donde cuentan con gran tra-
dición en la construcción de 
edificios de madera en altura. 
La idea es también que la pro-
moción pública sea incentiva-
dora de estos nuevos usos», ex-
plican Maitane Zazu Hernan-
do y Ana Ariz, responsable de 
la Sección de Proyectos Esp 
eciales y técnica de la sección 
de Desarrollo Territorial Sos-
tenible, respectivamente, de 
Nasuvinsa. En el proyecto se 
ha elaborado una guía de cons-
trucción en madera en el su-
roeste europeo. 

Si la madera se alza como el 
material renovable del futuro, 
quizá haya que desterrar la le-
yenda negra de que cortar un 
árbol es una mala idea. Parece 
que no es así siempre que se 
haga de forma sostenible y res-
ponsable con nuestros bosques. 

El más alto de España 
En el barrio popular de 
Roquetes de Barcelona, se 
alza el edificio Cireres, la 
construcción de madera 
más alta del país. Tiene 27 
metros, ocho plantas y 32 
viviendas. Se ha utilizado 
madera contralaminada 
para su estructura
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